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ASPECTS OF DEVELOPMENT OF RECREATIONAL TOURISM OF BALANCED NATURE USE

У статті проаналізовано динаміку туристичних потоків виїзних і в'їзних туристів, а також проведено аналіз і
зроблено висновок, що з кожним роком збільшується галузь туристичної діяльності. За даними ООН, визначено що у
2017 р. збільшилася кількість турпродуктів, відповідно вона стає більш інвестиційно привабливою, а також збільшуєтьN
ся кількість робочих місць і підприємств.

Запропоновано інноваційні нововведення, які пов'язані із туристичними об'єктами, зокрема, зелений туризм,
який включає відвідування туристами сільської місцевості у контексті відпочинку в екологічно чистих районах;
екстремальний та пригодницький, який включає різні пригодницькі тури, які стали інновацією у контексті туризму.

Доведено, що розробка аспектів розвитку рекреаційного туризму збалансованого природокористування необхідна
для відтворення ресурсів у рекреаційноNтуристичному господарстві, який є одним із основних етапів щодо дотриN
мання екологоNекономічної ефективності. Оскільки екологоNекономічна ефективність з точки зору рекреаційноNтуN
ристичної діяльності в контексті природокористування є ознакою збалансованості розвитку та етапу стимулювання
екологоNекономічної та соціальної безпеки, збереження і відновлення довкілля за умови повного задоволення поN
треб сучасних та майбутніх поколінь у рекреаційноNтуристичних ресурсах. Адже перспективи майбутніх досліджень
полягають у необхідності комплексного підходу, який повинен включати різноманітні та взаємопов'язані правові,
екологоNекономічні, організаційноNправові заходи, сформувати чіткі принципи розвитку рекреаційноNтуристичноN
го збалансованого природокористування, а також зменшити негативний вплив на навколишнє природне середовище
і збільшити позитивний, забезпечить не тільки збереження природних ресурсів, але і значний прибуток від їх експлуN
атації, який буде позитивно впливати на поліпшення екологоNекономічної безпеки цих регіонів, а також передбаN
чається виконання низки питань: дослідження різноманітних аспектів функціонування туристичноNрекреаційної діяльN
ності збалансованого природокористування в умовах Євроінтеграції, а також напрямів на перспективу у сфері туN
ризму на сучасному етапі.

The article analyzes the dynamics of tourist flows of outbound and inbound tourists, as well as an analysis of the
growing number of tourist activities every year. According to the UN, it is determined that in 2017 the number of tourism
products increased, respectively, it becomes more attractive for investment, as well as the number of jobs and businesses.

Innovative innovations related to tourist attractions have been proposed, in particular, green tourism, which includes
tourists visiting the countryside in the context of recreation in ecologically clean areas; extreme and adventure, which
includes various adventure tours that have become an innovation in the context of tourism.

It is proved that the development of aspects of the development of recreational tourism of sustainable nature is
necessary for the reproduction of resources in the recreational and tourist economy, which is one of the main stages in
terms of environmental and economic efficiency. As ecological and economic efficiency from the point of view of
recreational and tourist activity in the context of nature management is a sign of balanced development and a stage of
stimulation of ecological and economic and social safety, preservation and restoration of environment provided full
satisfaction of needs of present and future generations in recreational and tourist resources. After all, the prospects for
future research are the need for an integrated approach, which should include a variety of interrelated legal, environmental,
economic, organizational and legal measures, to form clear principles for the development of recreational and tourist
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ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ
Розвиток туризму для кожної країни має ве(

ликі переваги щодо еколого(економічної ролі та
привабливості того чи іншого регіону. Розвиток
туристичної діяльності позитивними факторами
впливає на рівень зайнятості населення, а також
на споживчий попит. На сьогодні еколого(еко(
номічний розвиток України визначається аспек(
тами економічної політики, яка буде сприяти на
розвиток та зближення із досвідом ЄС між при(
кордонними та транскордонними регіонами в
контексті розвитку збалансованості забезпечен(
ня рекреаційно(туристичної діяльності.

Територія України — це складний і розмаї(
тий комплекс географічних, природно(кліма(
тичних, гідрологічних та інших факторів, а та(
кож ресурсів тваринного та рослинного світу,
унікальність сполучення, яких обумовлює фор(
мування незвичайного за властивостями рекре(
аційно(оздоровчого потенціалу багатьох регі(
онів нашої країни. Значна кількість об'єктів
культурної та архітектурної спадщини, музеїв
та інших пам'яток, пов'язаних із видатними
історичними подіями та особистостями, визна(
чає високий рівень привабливості національних
туристичних маршрутів для пізнавального, роз(
важального та пригодницького проведення
дозвілля, в регіонах України сформована та(
кож досить потужна інфраструктура гостин(
ності, розміщення та обслуговування вітчизня(
них і зарубіжних туристів [1].

Саме в сфері туристично(рекреаційної діяль(
ності проблема посилення антропогенного впли(
ву продуктивної людської активності, набуває
надзвичайно складного та суперечливого змісту.
З одного боку, навіть у ході задоволення розмаї(
того комплексу потреб туристів у забезпеченні
масового відпочинку відбувається загострення
протиріччя між економічними (збільшення при(
бутку підприємців та відповідних надходжень до
бюджету, покращення торгівельного балансу
держави, стимулювання інфраструктурного роз(
витку територій, створення нових робочих місць)
та медико(біологічними (оздоровлення, підтрим(
ка належного психофізіологічного стану) й со(

sustainable nature, as well as reduce the negative impact on the environment and increase positive, will ensure not only
the conservation of natural resources but also significant profits from their exploitation, which will have a positive
impact on improving the environmental and economic security of these regions, as well as a number of issues: research
on various aspects of tourism and recreation in sustainable European integration, as well as directions for the future in
the field of tourism at the present stage.

Ключові слова: туристичний бізнес, ринок туристичних послуг, євроінтеграція, рекреа?
ційно?туристична діяльність.

Key words: tourist business, market of tourist services, European integration, recreational and
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ціально(гуманітарними (підвищення культурно(
освітнього рівня, розвиток самоосвіти й комуні(
кації, формування моральних та етичних ціннос(
тей, просвітництво та ін.) функціями туризму. Ви(
конання економічних функцій насамперед перед(
бачає масштабне залучення до процесів створен(
ня і комерційної реалізації туристичних про(
дуктів все більшого обсягу унікальних природ(
них ресурсів для задоволення потреб максималь(
но широкого кола потенційних туристів. На(
слідками такого роду залучення майже неодмін(
но стають погіршення стану довкілля, вичерпан(
ня природних ресурсів, порушення балансу еко(
системи територій, руйнування біосферних утво(
рень та інші негативні явища. Здійснення меди(
ко(біологічних та соціально(гуманітарних функ(
цій, навпаки, передбачає необхідність дбайливо(
го збереження унікальних природних об'єктів,
підтримки незмінного стану та охорони природ(
ного середовища, відновлення ресурсів довкілля
[2].

З іншого боку, переважно антропоцентрич(
ний характер продуктивної активності людства
тривалий час обумовлював використання
екстенсивного підходу до експлуатації ресурсів
природного середовища, що визначався суто
споживчою орієнтацією процесів економічно(
го зростання, егоїстичною спрямованістю на
вичерпання існуючої ресурсної бази тощо. Та(
ким чином, збільшення добробуту суспільства
на базі активізації продуктивної господарської
діяльності об'єктивно розширює можливості
користування широкими верствами населення
широким колом природних об'єктів, придатних
для рекреації, але водночас об'єктивно звужує
якість відпочинку через погіршення стану біос(
ферного середовища загалом [2].

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ
І ПУБЛІКАЦІЙ

Попри певний науковий доробок та існуючі
підходи рекреаційної туристичної діяльності,
слід зазначити, що проблеми, які є пов'язані з
дослідженням аспектів розвитку туристичної
діяльності в Україні не втрачають своєї акту(
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альності питання до сьогоднішнього дня. Зок(
рема дослідженню зазначеного питання при(
свячена велика кількість публікацій таких про(
відних вчених: О. Бейдик, М. Бойко, В. Гераси(
менка, І. Антоненко, Т. Галушкіна, Л. Грановсь(
ка, Л. Черчик та ін. Проте досі залишається
дискусійним та відкритим питанням щодо по(
дальшого дослідження розвитку туристичної
діяльності в контексті збалансованого приро(
докористування.

МЕТА СТАТТІ
Метою дослідження є розвиток аспектів

рекреаційного туризму збалансованого приро(
докористування в контексті євроінтеграції та
впровадження їх. Зокрема передбачається ви(
конання низки питань: дослідження різнома(
нітних аспектів функціонування туристично(
рекреаційної діяльності збалансованого при(
родокористування в умовах Євроінтеграції, а
також напрямів на перспективу у сфері туриз(
му на сучасному етапі.

ВИКЛАД
ОСНОВНОГО МАТЕРІАЛУ

ДОСЛІДЖЕННЯ
У процесі досліджень нами виявлено, що од(

нією основою є розвиток аспектів збалансова(
ності природокористування як важливого виду
туристично(рекреаційної діяльності та певною
мірою і розвитком малих за кількістю під(
приємств адже галузь розвивається динамічно
і потребує інноваційних форм та їх терито(
ріальної організації.

Протягом останніх десятиліть важливе
місце у світовій економіці займає туристична
галузь, яка тісно пов'язана з такими галузями
економіки, як транспорт, торгівля, будівницт(
во тощо. Щодо економічних показників, то
інвестиції в туристичний бізнес доволі невеликі,
а розмір прибутку є досить достатнім. Згідно з
даними ВТО відсоткове співвідношення у світо(
вому ВВП — 9 %, експортні послуги — 30 %,
експортні послуги — 6 %, більше ніж 235 млн
осіб задіяні в туристичній сфері. Як свідчать
дані, у 2015 р. послугами туристичної сфери
скористалися 983 млн осіб, а вже у 2017 р. спо(
стерігалася тенденція до збільшення до познач(
ку в 1 млрд осіб, за цей самий період товаро(
обіг збільшився до 1,2 трлн дол. США [3].

Розвиток туристичної галузі в Україні без(
посередньо залежить від таких секторів еконо(
міки, як транспорт, торгівля, зв'язок, будівниц(
тво, виробництво товарів широкого вжитку і
туристичного призначення. Туризм розгляда(
ють як одну з провідних галузей в сфері струк(

турної перебудови економіки. Нині кожен шо(
стий мешканець планети принаймні раз на рік
виїжджає за кордон. Таким чином, із 7,5 міль(
ярдів населення подорожують 1 мільярд
230 тисяч — кількість мандрівників майже до(
рівнює населенню Китаю. А у 2050 році, за про(
гнозами Міжнародної організації туризму, по(
дорожуватиме вже кожен четвертий [4].

На сьогодні поетапно відбувається розви(
ток туристичної галузі у контексті збалансо(
ваного природокористування. Аналізуючи сві(
тові дані, можна підсумувати, що кількість ту(
ристів щороку 179 збільшується, і це має пози(
тивну динаміку. Якщо аналізувати певні області
України, то бачимо, що існує все необхідне для
розвитку туризму. Адже в Україні затвердже(
но Державну програму розвитку туризму та
курортів на період до 2022 року, в контексті
цього в Україні поетапно розпочали розвивати
туристичну галузь.

Досліджуючи динаміку туристичних по(
токів виїзний і в'їзний туризм, бачимо, що він
суттєво збільшується з кожним щороку, у ре(
зультаті чого покращується діяльність турис(
тичної галузі, а також еколого(економічна
сфера. За даними ООН, у 2017 р. збільшилася
кількість турпродуктів, відповідно вона стає
більш інвестиційно привабливою, а також
збільшується кількість робочих місць і під(
приємств (табл. 1).

Згідно з даними Державної служби статис(
тики, у 2017 році 26,4 млн українців виїхало за
кордон, з них: 99% у приватних цілях, 0,46%
туристів та 0,04 % осіб у службових справах.
На відпочинок українці найчастіше їздили до
Туреччини, Єгипту, Болгарії, Ізраїлю та Греції.
Держстат України у своїх розрахунках поси(
лається на дані Держприкордонслужби й по(
відомляє, що лише 120 тис. осіб виїжджали на
відпочинок як організовані туристи. Хоча до
тієї ж Туреччини минулого року з'їздили по(
над 1,2 млн українців (рис. 1). Мабуть, така
різниця в цифрах пов'язана з тим, що наші люди
вважають за краще скромно замовчувати на
кордоні, куди й навіщо вони їдуть, маскуючи
мету поїздки за формулюванням "приватна по(
їздка". З 26,5 млн українців саме так зробили
99% тих, хто виїжджав за кордон [5].

Це питання є предметом постійної уваги
вітчизняних та зарубіжних науковців, а також
СОТ, ЮНЕП 64 й інших міжнародних органі(
зацій [6—10]. Негативний вплив туризму на
країни, що не мають достатніх технічних і
фінансових можливостей для поповнення ви(
користаних туристами ресурсів та ліквідації
заподіяних ними відходів, часто значно пере(
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вищує збитки, завдані довкіллю місцевим насе(
ленням [11; 12].

З кожним днем все більше Європейська
спільнота стурбована негативною дією туриз(
му на навколишнє природне середовище, зок(
рема: забрудненням природних об'єктів; дегра(
дацією природних ландшафтів через надмірне
споживання ресурсів; втратою біорізноманіт(
ності тощо. У цьому ж контексті актуальним
завданням стає розроблення аспектів еколого(
безпечного розвитку в інтересах усього сусп(
ільства сьогодення.

Згідно нормативно(правовим документом
Стратегії розвитку туризму та курортів на пе(
ріод до 2026 року [13], завдання якого є фор(
мування сприятливих умов для активізації роз(

витку галузі туризму та ку(
рортів відповідно до між(
народного стандарту якості та
з урахуванням європейських
цінностей, перетворення її на
високорентабельну, інтегро(
вану у світовий ринок конку(
рентоспроможну сферу, що
забезпечує прискорення со(
ціально(економічного розвит(
ку регіонів і держави загалом,
сприяє підвищенню якості
життя населення, гармонійно(
му розвитку і консолідації сус(
пільства, популяризації Украї(
ни у світі. В цій Стратегії пе(
редбачено стратегічні цілі роз(
витку сфери туризму.

Адже зростання якості
державного управління на ре(
гіональному рівні відображені
в "Стратегії розвитку туризму

та курортів на період до 2026 року" [13] та інших
планових документах щодо соціально(економ(
ічного розвитку регіонів, вона об'єктивно обу(
мовлюється такими обставинами [14—17].

Розробка аспектів нормативного(правово(
го забезпечення рекреаційної сфери передба(
чає імплементацію законодавства ЄС та ураху(
вання досвіду країн ЄС, внесення доповнень до
існуючих законодавства: "Про туризм" та "Про
курорти", створення національної туристичної
системи, що має сприяти залученню інвестицій
у розвиток рекреації, зокрема:

— охоплення населення рекреаційно(тури(
стичними послугами;

— охоплення певних груп населення рекре(
аційно(туристичними послугами в контексті

збалансованого природокористу(
вання;

— збільшення кількості суб'єк(
тів господарювання, а також до(
ходів від сфери туризму;

— розвиток суміжних галузей
в контексті ЄС;

— збільшення доходів;
— поліпшення соціально(еко(

номічного розвитку регіону.
Для збільшення привабливості

регіонів, які є пов'язані із турис(
тичними об'єктами необхідно зап(
ровадити інноваційні нововведен(
ня зокрема такі:

1 .  Зелений туризм ,  який
включає відвідування туриста(
ми сільської місцевості у кон(

В тому числі загальна кількість 
туристів 

Роки 

Кількість 
іноземців, 

які 
відвідали 
Україну 

Кількість 
громадян 
України, 

які 
виїжджали 
за кордон 

Кількість 
туристів, 

обслуговуваних 
суб’єктами 
туристичної 
діяльності 
України 

Туристи-
громадяни 
України, 

які 
виїжджали 
за кордон 

Внутрішні 
туристи 

Іноземні 
туристи 

1 2 3 4 5 6 7 
2005 17630760 16453704 1825649 566942 932318 326389 
2006 18935775 16875256 2206498 868228 1039145 299125 
2007 23122157 17334653 2863820 336049 2155316 372455 
2008 25449078 15498567 3041655 1282023 1386880 372752 
2009 20798342 15333949 2290097 913640 1094170 282287 
2010 21203327 17180034 2280757 1295623 649299 335835 
2011 21415296 19773143 2199977 1250068 715638 234271 
2012 23012823 21432836 3000696 1956662 773970 270064 
2013 24671227 23761287 3454316 2519390 702615 232311 
2014 12711507 22437671 2425089 2085273 322746 17070 
2015 12428286 23141646 2019576 1647390 357027 15159 
2016 13333096 24668233 2549606 2060974 453561 35071 
2017 14229642 26437413 2806426 2289854 476967 39605 
2018 15323154 27426571 2987639 2385038 483401 41634 

Таблиця 1. Динаміка туристичних потоків в Україні
за період з 2005—2018 рр.

Джерело: [10].

Рис. 1. Динаміка країн, де українці відпочивали у 2017 року
Джерело: [10].
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тексті відпочинку в екологічно чистих рай(
онах.

2. Екстремальний та пригодницький, який
включає різні пригодницькі тури, які стали
інновацією у контексті туризму.

Таким чином, для розробки аспектів роз(
витку рекреаційного туризму збалансованого
природокористування необхідне відтворення
ресурсів у рекреаційно(туристичному госпо(
дарстві, який є одним із основних етапів щодо
дотримання аспектів еколого(економічної
ефективності. Оскільки еколого(економічна
ефективність з точки зору рекреаційно(турис(
тичної діяльності в контексті природокористу(
вання є ознакою збалансованості розвитку ета(
пу стимулювання еколого(економічної та со(
ціальної безпеки, збереження і відновлення
довкілля за умови повного задоволення потреб
сучасних та майбутніх поколінь у рекреаційно(
туристичних ресурсах.

ВИСНОВКИ
З вищенаведеного можна зробити висновок

Україна має всі об'єкти щодо розвитку та стати
однією з кращих рекреаційно(туристичних
країн світу але аналіз сучасного стану свідчить
про те, що ефективність її діяльності стримуєть(
ся через невирішеність певної низки проблем.
Водночас це удосконалення нормативно(право(
вого забезпечення, а також функціонування ту(
ристичної галузі в контексті збалансованості
природокористування та вирішення їх або у до(
повнення при необхідності внесення змін до чин(
ного законодавства; концепцій та стратегій усіх
видів рекреаційно(туристичної діяльності, недо(
статньо розвинена інфраструктура, неефектив(
не та нераціональне використання природних
ресурсів. За цих недоліків Україна відстає від
інших держав із схожістю рекреаційно(турис(
тичним природокористуванням. Адже багато
наших співвітчизників надають перевагу інозем(
ним курортам, отримуючи майже ту саму ціну,
але набагато вищий рівень обслуговування, ста(
ючи інвесторами в економіку іноземних держав
та їх привабливості тощо.

Зауважимо, що перспективи майбутніх до(
сліджень полягають у необхідності сформува(
ти чіткі принципи розвитку рекреаційно(тури(
стичного збалансованого природокористуван(
ня, а також зменшити негативний вплив на на(
вколишнє природне середовище і збільшити
позитивний, забезпечить не тільки збережен(
ня природних ресурсів але і значний прибуток
від їх експлуатації, який буде позитивно впли(
вати на поліпшення еколого(економічної без(
пеки цих регіонів.
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